
24 A 28.04 SNACK MANHÃ
ALMOÇO                                                   (SOBREMESA: 

FRUTA DA ESTAÇÃO) 
SNACK TARDE

SEGUNDA- FEIRA
BISNAGUINHA INTEGRAL COM CREME DE 

RICOTA TEMPERADO E FRUTA DA ESTAÇÃO 

ARROZ BRANCO, FEIJÃO CARIOCA, PANQUECA 

DE QUEIJO COM TOMATE E ESPINAFRE E 

SALADINHA COLORIDA SOBREMESA: GELATINA

MILHO COZIDO E FRUTA DA ESTAÇÃO 

TERÇA-FEIRA COOKIE DE CACAU E FRUTA DA ESTAÇÃO

ARROZ BRANCO, FEIJÃO CARIOCA, PICADINHO 

DE FRANGO COM BATATA DOCE E CENOURA E 

SALADINHA DE ALFACE ROXA E ESCAROLA 

(VEGETARIANO: BOLINHO DE LEGUMES)

SANDUICHINHO COM PASTINHA DE FRANGO E 

FRUTA DA ESTAÇÃO 

QUARTA-FEIRA BOLO DE FUBÁ E FRUTA DA ESTAÇÃO 

ARROZ BRANCO, TUTU DE FEIJÃO, BIFINHOS 

ACEBOLADOS, COUVE MANTEIGA REFOGADA E 

VINAGRETINHO COM REPOLHO (VEGETARIANO: 

OVO ESTALADO)

FOCACCIA DE ALECRIM COM TOMATE CEREJA E 

FRUTA DA ESTAÇÃO 

QUINTA-FEIRA OVOS MEXIDOS E FRUTA DA ESTAÇÃO

MACARRÃO AO MOLHO DE TOMATE NATURAL, 

HAMBÚRGUINHO DE CARNE, BRÓCOLIS 

REFOGADO E SALADINHA DE AGRIÃO 

(VEGETARIANO: HAMBÚRGUINHO DE 

LENTILHA)

PIZZINHA DE QUEIJO COM MANJERICÃO E 

FRUTA DA ESTAÇÃO

SEXTA-FEIRA
BISCOITINHOS DE POLVILHO E FRUTA DA 

ESTAÇÃO

ARROZ BRANCO, FEIJÃO CARIOCA, 

MOQUEQUINHA DE PEIXE, FAROFINHA DE 

TALOS E SALADINHA VARIADA (VEGETARIANO: 

MOQUEQUINHA DE LEGUMES COM ERVILHA)

ENROLADINHO CASEIRO DE QUEIJO COM 

LEGUMES E FRUTA DA ESTAÇÃO 

B1 E MINI MATERNAL


